
FORMATION EN PRÉSENTIEL

MAINTIEN ET ACTUALISATION DES
COMPÉTENCES D'ANIMATEUR FORMATEUR EN
PRÉVENTION DES RISQUES LIÉ À L'ACTIVITÉ
PHYSIQUE EN INDUSTRIE BÂTIMENT ET
COMMERCE
Dernière mise à jour le 15/01/2025.

OBJECTIF
Être capable de concevoir un projet de prévention, conduire
une
évaluation des risques et former, animer et évaluer une
formation acteur
PRAP.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
Elaborer un projet de formation-action prap intégré à la
démarche de prévention
de l’entreprise ou de l’établissement.
Observer et analyser les risques liés à l’activité physique
dans le cadre d’une situation de
travail afin de proposer des pistes d’amélioration et de suivre
leur mise en place.
Organiser, animer et évaluer une formation-action des
salariés à la prévention des risques
liés à l’activité physique.

Tarif 600 € HT
par participant

Réf. MAC-FO-PRAP/IBC

Contact
0536650010

accueil-centre@fips-na.com
https://fips-na.com/

PUBLIC CONCERNÉ
Personnel d'entreprise IBC souhaitant former des acteurs PRAP
IBC et animer la prévention ou formateur souhaitant développer la
PRAP a sa clientèle.

PRÉ-REQUIS
Carte formateur PRAP

MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS
Toutes personnes désirant être formateur en Prévention des
Risques liés à l'Activité Physique en entreprise où pour des
clients/organisme de formation.

MÉTHODES ET MOYENS MOBILISÉS
Méthodes pédagogiques démonstrative, participative, heuristique.
Ordinateur, vidéo-projecteur.

MODALITÉS DE DÉROULEMENT
DE L’ACTION DE FORMATION
Certification délivrée en sous traitance par FIPS Formation. La
formation se déroule selon le Document de référence du dispositif
PRAP.
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   
Niveau Modalité Effectif par session Durée

Autres formations
professionnelles continues

Présentiel 2 mini > 10 maxi 21 heures / 3 jour(s)
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PROGRAMME
Jour 1:

. La grille Acteur PRAP

. L’ED 6161

 Jour 2:

. Les PSPEE

. Les Aides techniques

Jour 3:

. Le déroulé pédagogique

. Animation de séquence

. Epreuve certificative

. Bilan de formation

INTERVENANT(S) ÉVALUATION ATTRIBUTION FINALE

Formateur de formateur PRAP IBC certifié
par l'INRS et l'assurance maladie.

Le candidat réalisera par écrit en présentiel
une analyse d’une situation de travail à partir

d’une étude de cas proposée par le
formateur (film, photo, scénario…). Il

disposera d’1 heure 30 de préparation., Le
candidat tirera au sort une séquence de la

formation d’acteur prap.

Certificat d'animateur formateur PRAP IBC

MAINTIEN DES CONNAISSANCES
Avant la fin de la période de validité de 36 mois, l'apprenant doit suivre une session de Maintien et actualisation des compétences
d'animateur formateur en Prévention des Risques lié à l'Activité Physique en Industrie bâtiment et commerce
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